
Activités CCL
Hors sorties Hebdomadaires

Manifestations proposées

par le CODEP11
Sam 01

Dim 02

Sam 08

Dim 09 Ride Bike 11 : Road Séries 150 km

Sam 15

Dim 16

Sam 22

Dim 23

Sam 29

Dim 30
Point Café LIMOUX

Annulé
Sam 05

Dim 06 Ride Bike 11 : Road Séries 200 km

Sam 12

Dim 13

Ven 18
Assemblée Générale du club
(en Comité Directeur uniquement

pour cause Covid)

Sam 19

Dim 20

Sam 26

Dim 27

Sam 05

Dim 06
Rando. TREBES

Ride Bike 11 : Road Séries 300 km

Sam 12 "Mars Bleu"  CARCASSONNE

Dim 13

Sam 19

Dim 20

Sam 26

Sortie à Thème 1 : PECH LUNA

Départ : Limoux  122 km / 995 m

lien OpenRunner n°13983863

Dim 27 Rando LAVALETTE

Sam 02

Dim 03

Sortie à Thème 2 : ST-LOUIS

Départ : Limoux  154 km / 2440 m

lien OpenRunner n°12257809

OU

Départ : Quillan  91 km / 1692 m

lien OpenRunner n°14067195

Dim 10

Sam 16
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Ride Bike 11 : Road Séries 400 km

Sam 09
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Activités CCL
Hors sorties Hebdomadaires

Manifestations proposées

par le CODEP11

            CALENDRIER PREVISIONNEL 2022
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Dim 17
Pâques

Sam 23 Parcours du cœur CASTELNAUDARY

Dim 24

Sam 30

Sortie à Thème 3 : NORE-Roc du Bougre

Départ : Conques  98 km / 1709 m

lien OpenRunner n°14374250

Dim 01
 200 km CASTELNAUDARY

Rando Gaël VILLENEUVE

Sam 07 Grillade

Dim 08 Rando RIEUX MINERVOIS

Sam 14

Printemps Pays Cathare du Codep11

Circuit spécifique au CCL

avec passage au ravito à Laroque-de-Fa

Départ : Limoux  110 km / 1713 m

lien OpenRunner n°14737252

Dim 15

Sam 21

Dim 22

Jeu 26
Ascension

Participation à la Rando de Quillan

3 parcours au choix

Rando Cyclo des stations vertes

Haute-Vallée de l'Aude  -  QUILLAN

Sam 28

Sortie à Thème 4 : SOULOUMBRIE-BEILLE

Départ : St-Paul-Jarrat 75 km / 1847 m

lien OpenRunner n°10792589

Dim 29 Concentration PIC DE NORE

Sam 04

Dim 05
Pentecote

Sam 11

Sortie à Thème 5 : COL DE SALETTE

Départ : Conques  125 km / 1694 m

lien OpenRunner n°11994519

Rando Occitane TREBES

Dim 12 Rando Vintage CASTELNAU d'AUDE

Sam 18

Dim 19 Sortie VTT / Gravel

Sam 25

Dim 26

Sam 02

Dim 03

Sam 09 Participation à la Rando de Bram Rando BRAM
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Rando Terroirs LIMOUX

Printemps Pays Cathare

LAGRASSE (orga : CODEP11)

Ride Bike 11 : Road Séries 600 km

du 19 au 29 mai

Ride Bike 11

"Les 3 Massifs"  2000 kmSortie club "CM des Cévennes"

M

A

I

J

U

I

N

J

U

I

L

L

E

T

Page 2/4

https://www.openrunner.com/r/14374250
https://www.openrunner.com/r/14374250
https://www.openrunner.com/r/14374250
https://www.openrunner.com/r/14737252
https://www.openrunner.com/r/14737252
https://www.openrunner.com/r/14737252
https://www.openrunner.com/r/14737252
https://www.openrunner.com/r/14737252
https://www.openrunner.com/r/10792589
https://www.openrunner.com/r/10792589
https://www.openrunner.com/r/10792589
https://www.openrunner.com/r/11994519
https://www.openrunner.com/r/11994519
https://www.openrunner.com/r/11994519


Activités CCL
Hors sorties Hebdomadaires

Manifestations proposées

par le CODEP11

            CALENDRIER PREVISIONNEL 2022
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Dim 10

Jeu 14
Fête 

Nationale

Sortie à Thème 6 :

PAILHERES + options

Départ : Axat

parcours à définir

Sam 16

Dim 17 Rando CAUNES MINERVOIS

Sam 23

Sortie à Thème 7 : CREU - LLOSE

Départ : Axat  118 km / 2557 m

lien OpenRunner n°10605693

Dim 24

Sam 30

Dim 31 Rando LA REDORTE

Sam 06

Dim 07 Rallye des Fêtes LEZIGNAN

Sam 13

Dim 14

Sam 20

Dim 21 Autour du Lauragais CASTELNAUDARY

Sam 27

Sortie à Thème 8 : GALAMUS

Départ : Limoux  138 km / 1897 m

lien OpenRunner n°11840893

Dim 28

Sam 03 Grillade (ou Ravito)

Dim 04 Sortie pédestre montagne Cru Cabardès  PENNAUTIER

Sam 10

Sortie à Thème 9 : LABRUGUIERE

Départ : Pezens  97 km / 1787 m

lien OpenRunner n°13986355

Dim 11 Bosses de la Malepère ALAIRAC

Sam 17 Rando ST-EULALIE

Dim 18

Sam 24

Dim 25 Rando VILLENEUVE MINERVOIS

Sam 01

Dim 02 Rando de l'Alaric  CAPENDU

Sam 08

Dim 09

Sam 15 Repas Club

Dim 16 Rencontre AUDE - HERAULT

Sam 22 Rando Vins Primeurs LEZIGNAN

Dim 23
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Sortie "Tourisme" : CATALOGNE
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Activités CCL
Hors sorties Hebdomadaires

Manifestations proposées

par le CODEP11

            CALENDRIER PREVISIONNEL 2022
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Sam 29

Dim 30

Sam 05

Dim 06 Ponit Café : ALAIRAC

Sam 12

Dim 13 Point Café : TREBES

Sam 19

Dim 20 Point Café : SAINTE-EULALIE

Sam 26

Dim 27 Point Café : VS  CASTELNAUDARY

Sam 03

Dim 04 Point Café : CASTELNAUDARY

Sam 10

Dim 11 Point Café : LAVALETTE

Sam 17 Grillade (ou Ravito)

Dim 18

Sam 24

Dim 25
Noël

Sam 31
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